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AIGEPIA EAAIA

Salvia officinalis

Amd to mAéov peretnuéva €idn eivor exeivo g Salvia officinalis (sage). Ztov Ilivaka 1 mapovsidovrol
TEPUMNTITIKG, KATOLEG avVOQOPEG TG YNIIKNG ovotacns afepiov glaiov tov eutol S. officinalis, dmov @oivovtal g
Kuplopyo CLGTATIKG Vo givat 1 a- kat 1 f-0vidvn (2,6-65,7%), akolovBovpeveg amd v kopeopd (1,9-27,7%), v 1,8-
Kkweorn (0,7-22,5%), to p-mvévio (0,5-17,9%), to kapeévio (1,7-10,3%) kot to a-mvévio (0,9-7,2%). H epmopcn a&ia
Tov afepiov graiov kabopiletor and ta TOcOGTA TG a- Kot TG S-Outdvng Kabmg Kot TG Kapeopds mov mepiéyet. ITo
gumopevopo adépta Elata Oewpodvtar avTd oV £X0VV TEPLEKTIKOTNTA GE a- Kot S-0v10vn >30% ko o€ kapeopd <20%
(Lawrence, 1992). Yndpyovv dVo TovAdylotov ynUEOTLTOL, £VOG He YoumAn meplektikomTo o S-0uvidvn (4-8%) Ko

évog pe oyetikd vYNAd Tocootd (16-32%).

Mivexog 1. Kvpia cvuotatikd tov abepiov ehaiov g Salvia officinalis

Xnuikd cveTaTiKd Tucker MEPOPATIKG® Kustrak EPTOPIKA**
(1990) oa0épra Shara (1984) oa0épra Ehara
o-pinene 0,9-7,2 1,8-5,4 0,9-6,6 2,5-3,7
camphene 2,5-10,3 1,7-5,7 2,4-8,5 5,2-6,7
p-pinene 1,3-13,2 1,1-17,9 1,1-3,4 0,5-1,5
f-caryophyllene 0,7-5,7 1,3-9,4 - 2,8-3,9
o-humulene 0,2-16,7 1,5-11,2 - 2,6-4,9
1,8-cineole 0,7-20,8 2,3-18,9 7,8-22,5 9,1-94
o-thujone 1,6-27,1 13,9-44,3 7,2-36,3 25,4-30,8
1-octen-3-ol 0-0,6 0-0,5 - 0,1-0,3
f-thujone 1,0-36,8 2,5-9.9 3,9-29,3 4,5-6,9
camphor 14,7-25,2 1,9-21,1 7,0 -23,1 27,2-27,7
bornyl acetate 0,1-5,7 0,2-1,6 0,6-6,4 0,9-2,0
terpin-4-ol 0-0,9 tr-1,0 - 0,4
o-terpineol + borneol 0,7-4,0 0-0,3 - 2,0-3,7
caryophyllene oxide 0-1,1 0,2-1,9 - tr
viridiflorol 0-6,4 0,4-9,9 - tr
manool - 0,1-5,2 - tr

* a1Bépia Edata Tov ot cLYYPUPElG EAaPaV 0o TPOSHOTIKY| dEIYLOTOANYIN
** amd detyparta Salvia mov dotiBevTol oto eUmoPLo

Salvia lavandulifolia

To aBépo éhao g Salvia lavandulifolia (Spanish sage) mov amavtdtor cvtoeung oty lomavia Kot
votwodutikn Foddia, mepéyet vymid mocootd wapgopds (11-34%), 1,8-kwveding (18-35%), Apoveviov (1-41%),
kappeviov (5-30%), a-mveviov (4-20%), S-mveviov (6-19%), Avarodoing, o&ikod eotépa TG AMvalooAns, Bopveding
KaOdG Kot GAAL GLOTATIKA.

Ot Fournier et al. (1993) avagépovv 6t 10 abépto dato amd eumopkd deiypata g S. lavandulifolia mepieiye
Kkappopd (14,4-35,9%), 1,8-kiveddn (15,2-26,9%), koppévio (5,7-13,4%), o&ikd eotépa tov cafveviov (0,7-12,8%), a-
mwvévio (4,5-8,0%), f-mvévio (2,8-6,7%) kot Apovévio (4,1-4,9%).



Salvia fruticosa

Amd dnpootevpéveg perétes, (Iivaxag 3) mov apopodv ) cvotacn Tov afepiov ghaiov g Salvia fruticosa
(Greek sage), @aiveral 611 t0 TElevTOio Yapaktpiletal and peydro mocootd 1,8-kveding. Tvykekpiuévo Exel Ppebel
0Tl ota peretnfévia afépia At TG0 and PLOIKOVG TANBVGHOVE, 660 Kot amd eumopikd deiypata kKvplopyel n 1,8-
KIVEOAT], AKOAOVOOVEVT OO TNV KAUPOPE, EVD TO TOGOGTO TNG 0- Kot TG S-6uidvng eivar apretd younid (<10%).

Ta mocootd Tov 1,8-kivedAng, a- Kot f-Butdvng kot kKoppopds oe abépra Ehoa Salvia Exovv ypnoyomomOei
vy tov Potavikd mpocdopiopd tov €Wddv. O Rhyu (1979) mpocdidpioe gumopwcd detypoto Salvia (og S. fruticosa)
Baowlopevog oty vynAn mepiektikota o€ 1,8-kvedAn (>27,6%) won yopmAn meplEKTIKOTTO 68 a- Kot S-0utdvn
(<5,4%). To 1996, o1 Langer et al. og pelétn mov TpaypoTOTOINGAY GE EUTOPIKE detypata @OAN@V S. fruticosa
avapépovv Ot N 1,8-kivedhn kopovotay oe mtocootd 42,0-74,4%, n kopeopd og mocootd 0,9-25,8% kat ot a- kot f-
Buidveg oe mocootd 0-18,3%. ZOpemvo pe tovug TpoovapepBivieg ouyypaeeis To0 Yapniod mocootd Buidvng sivar éva
otabepd YOPOUKTNPIOTIKO TG S. fruticosa Kol PmOpel Pe OVTOV TOV TPOTO VO YPTCUYEVCEL | TOGOTIKY GVGTAGY TOL
glaiov yio Tov éheyyxo vobBevong epmopikmdv detypdtov. Amd npoéceatn Opes avoaeopd tov Karousou et al. (1998a),
TPOKVTTEL OTL EKTOG OO EVvOL VYNAO TOGOGTO TTEPLEKTIKOTNTAG G 1,8-KIveOAn ko Kapeopd pmopet to aféptlo Ehato va
yopaxtnpileronr kou and peydin mocdmta - ko S-0vidvng (15-37,3% ooV eraiov). Avti n dwakbpaven Tpénet va
AapBaveral voyn Otav emyelpeital OTOOGONTOTE YOPAKTNPIGHOG EULTOPIKOV delYHOTOG.

Xt0 gpyaotTpd pog mpaypotonomdnke mpoéceata, perétn 15 ednvikov avtopudv mAnbuvopudv g S.
fruticosa. Xvvolikd, aviyvevdnkav 145 cvototikd mov amotelovcav 10 94,5-100% tov cuvolkov abepiov glaiov. Ta
106 omd to TOVTOTOMNOEVTO GLOTOTIKG AVOPEPOVTOL Y10, TPDTI QOPG. Kol OVIKOLV KUPI®G GTO GECKLTEPTEVLO.
Evdiapépov Tapovstilel n Topovcio TV ditepmeviav Lavooln, trans-geppovyyivorn, womipudp-9(11),15-61évio.

Ta kopla cuotatikd Tov abepiov glaiov Ntav N 1,8-kvedAn (16,9-54,4%), 1 kopeopd (0,6-16,4%), N a- ko n
S-0uovn (1,6-13,1%), to trans-kapvoguirévio (ixvn-11,5) ko 10 f-mwvévio (0-9,0) (ITivakag 2). To peyardrtepo
10600Td Katahappdvoouy T o&uyovopéva povotepmévia (38,9-69,8%), eved akorlovBolv ta povoteprévia (11,1-26,2%),

T oeokitepmévia (2,4-19,9%), ta o&uyovepéva oeokiteprévia (0,2-9,0%) ko Ta ditepmévia (0-4,0%).

MMivexog 2. Kopia cvotatikd (%) tov abepiov eraiov g Salvia fruticosa omd dekamévte evoloaTioTa,

Xnpua ] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
CUOTATIKA
KOUPEVIO 50| - tr 32 1 64 | 70 | 04 | 6,1 26 | 0,8 | 69 - 1,6 | 55 | 06
HUPKEVIO 52 (50 1,8 | 2,1 34 (39 | 49 ] 28 129 |38 | 48 | 33 | 43 | 23 1,6
S-mvévio 79 17,6 3,8 19 [ 64 | 3,6 | 73 | 42 | 55 5,3 5,3 - 90 | 55 [ 9,0
1,8-kwvedn 35,5| 349 29,9\ 16,9| 34,7 | 32,1 | 37,7 21,3| 28,8 | 27,3 | 17,5| 483| 38,4| 42,5| 54,4
o-0v1ovn L1 29| 2,6 L3 23 1,3 8,1 331 42 | 145 10| 5,6 2,0 341 tr
F-6uiovn 0,8 L,3] 1,1 091 3,0 0,9 1,3 2,61 9,0 8,5 0,6 | 7,2 2,5 LS| 1,9
KOUQOpa 87 | 13,4 24| 156 159 16,4| 0,6 154] 11,5] 3,1 14,61 6,2 58| 10,6 2,8
(E)- 10, [ 42| 156 | 10,4 2,8 | 50 | 55 8,1 3,7 | 3,0 1,5 2,3 7.9 tr 8,7
KOPLOPLAEVIO 1
LLOVOOAN 40 {06 | 11,2] 2,0 19 1 02 | 04 | 09 1,5 | 03 | 25 tr - - 0,4
1. Kvpd Iavayid, Bopeteg Zmopddeg 11. Xopa Xiov, Xiog
2. Aywg lodavvng, IInAo, Nopodg Mayvnoiog 12. Kdivpvoc, Zkdho
3. ApyootoM, Keporovid 13. Kog, [TuAi
4. TI&pvnOa, Nopdg Attikng 14. Kwg, 6pog Alkarog
5. Zigpvog, peta&d tov yopwv Kopdpeg kot 15. P6dog, petald tov yopudv Zopdvn Kot

Amoldvia, Kéypupog
6. Zipvog, Katafomm
7. Apyaveg, Noudc HpakAeiov, Kpntn
8. Ay. IMopaokiég, Nopuodg Hpaxdeiov, Kpnt
9. Koapvapn, Noudc Hpaxieiov, Kpntn
10. Emoxomnn, Nopdg AaciBiov, Kpnn



MMivakag 3. Kdpo cvotatikd abepiov elaiov tov gutov Salvia fruticosa (Anpocievcelg 1-13)

1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Xnpikéa - EAMGda  Aipavog Tovpkia EUTOPIKE - EALGoa Kvznpog - EALGda - Tovpkia EALGoa Kvnpog  epmopikd  Ovyyoapio  EArada EALGoa
GUGTUTIKG dciypato Tovpkia - AAPavia Mugla Ke@uld. dgiypara KaAl/vo Kpim KOAMva
KoM/ Vo,
a-pinene  3.3-3.5 32 + 6.3 4.1-6.0 3.3-3.6 3.8-6.7 18.6-37.3 32 2.6 0.3-5.7 3.6-21.8 1.2 1.8-5.2 0.22-3.87
camphene 3.7 24 + 5.5 2.2-4.0 0.8-0.9 0.4-7.5 2.1-3.1 0.7 2.7 1.4-7.3 0.4-8.1 - 0.2-9.9 0.08-1.61
B-pinene  2.8-5.6 7.9 + 7.4 2.3-53 6.8-8.7 3.0-10.7 5.0-6.6 43 2.75 2.2- 1.2-11.6 1.7 3.5-9.4 0.91-8.79
13.9
myrcene 0.3 - 5.6 1.5-3.0 2.1-1.7 0.6-3.5 0.1-3.4 3.1 1.95 0.9-2.9 - 43 1.5-5.3 1.14-5.17
1,8- 14- 64.0 + +limonene 40.7-54.1 38.3-44.6 38.8-66.2 30.8-44.0 555 +limonene  4.0- 42.0-74.4 16.9 22.7-64.2 28.2-63.7
cineole 14.8 42.4 38.5 67.5
thujone* 1.0 1.4-12.1
(mBovag a-)
a-thujone 28.0 2.3 1.0-2.8  +a-p-dimethyl- - 0.2 +1-octen- 0-0.6 0-12.0 214 1.0-19.2 1.96-34.1
styrene 3-012.3
0.1-12.8
B-thujone 14.5 2.8 - 0.9-6.7 - 2.0 4.1 0-1.1 0-6.3 3.7 0.9-25.6 0.94-8.59
camphor 8.2-18 8.2 + 9.1 1.5-2.6 +B- 1.9-23.8 3.3-6.8 8.4 15.2 5.7- 0.9-25.8 26.0 0.8-30.3 0.41-10.2
bourbonene 44.5
2.0-2.1
borneol 2.2-6.8 +bornyl + 4.1 - +a-terpinyl 1.0-1.3 4.6 +0o- 1.4-7.6 0-5.2 1.0 +o- +o-
acetate acetate terpineol terpineol terpineol
1.9 0.8-2.2 7.3 1.2-7.5 4.37-14.65
caryophyl- 1.7 2.0 8.2 5.0-7.6 3.1-18.7 1.2-7.3 7.6-11.3 5.2 4.1 1.4- 1.3-13.2 1.4 +terpin- 1.42-5.66
lene 23.0 4-0l
0.2-6.9
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Salvia pomifera

Ymyv epyoacio tov Baser et al. (1993) avaeépetatl 611 T0 1963 0 Dalferth Bprike oe aibépio éharo S. calycina
eMVIKNG Tpoéhevong 14 cvototikd and ta omoio 1 a Kot 1 S-0vidvn Nrav To kHpla cvetatikd. To 1990 ot Tanker et
al. Bprikav aBépro Elato S. pomifera TOLPKIKNG TPOEAELONG, Va. TEPIEXEL a- Kat S-0uidvn (47%) ko 1,8 kvedin (10%).
Ot Baser et al. (1993) avéhvoav aBépro €hato g S. pomifera TOVPKIKNG TPOEAEVONG KO OVOPEPOLY EIKOGL EXTA
ovotatikd (92,87% tov cuvolkov glaiov) amd To omoia Ta Kupa fTav: a- Buovn (15,6%), f- Budvn (50,7%) ko 1,8
kwedhn (7,1%). Ze epyocio tov Bellomaria et al. (1992) avagépetanr peta&d dAlwov n avdivon vordv eOALoV Kot
avOéwv S. pomifera and v Ilehondvnco. Ta kbplo cuoTaTiKd TOV EVALOV givar a-Buidvn (14,6%), f-0viovn (44,1%)
kot 1,8-kwveddn (9,5%) xar tov avBéwv [f-0uiovn (26,3%), f-umlapmorévio (13,6%) kar S-kapvopuirévio (11,9%). H
gpyacio tov Karousou et al. (1998b) avapépetar oty eEdniwon g S. pomifera subsp. pomifera otmv Kpftn kot
avaAvel to, afépla Elata 6 TANBVoUGY. Xg OAES TIC TEPUTTOGELS TO, KUPLO CLOTOTIKA NTav a- Kovn S-Bviovn (27,4-
72,3% xon 7,1-40,8%, avtictotya).

Amd oyetikn HEAET TOV epyacTNPiov pog 6mov pehetnOnkay To aifépia Elata g S. pomifera subsp. calycina
and 2 evdoumpoto (ITapvnba kot Ypunttog, N. Attikig) tavtorombnkav 85 cvotatikd (97,4-99,6% tov cuvoiikol
afepiov ghaiov). Ot kVplot petafolrites Tov abepiov glaiov g cLALOYNG TOV Y unttov Ntav 1 f-0vidvn (26,5%), N a-
Buiovn (12,0%), n 1,8-kvedrn (8,8%) kou | kovumepnoin (7,5%.). H cviioyn e IlapvnBog dtapépet omd exeivn tov
Yunttov 610 10600Té TV Koplov petafortdv. Xtn cvdioyn g [apvnbog kuplapyel n f-0vidovn (35,2%) ko 1 a-
Ovidovn (19,6%) pe moGooTH WOAD pEYOADTEPO OO TOL YuUNTrov, Kot akoAovBovv 1o pupkévio (5,7%) kot m

Kovpmepndin (5,3%). H ovcia 1,8-kivedin eppavictke pe 1060616 TOAD Younio (0,5%).

Salvia sclarea

To abépro éharo tov putov Salvia sclarea (Clary sage) cuvictatot kKuplog and 0&Ko 0TEPA TNG AVAAOOANG
(mepimov 75%), MvakodAn, f-TvéVio, LUPKEVIO KoL PEAAOVIPEVIO. XE KPOTEPD TOGOGTH OTAVIMVTIOL TA A-TEPTLVEOAT,
vepavioAn, tepmv-4-0An, PeviaAdevdm, wvpevardeddn, Mpovévio, 1,8-kivedArn, Kopeopd, VEPOAOOAN, 0EIKO-
TPOTIOVIKO-Bovtupikd Kot Parepikd o0&V, trans- ki cis-GAlo-okvpévio. Emiong yapaktnpiletal omd v mopovsio Vo
SUTEPTEVIKOV OAKOOADY, TNG HOVOOANG kat TG okiapedine. Onwg @aivetor otov Ilivaxo 4, 6mov avoeépetal
TEPUNTTIKG 1 oOoTOoT TOVv abepiov ehaiov S. sclarea amd TIG TPEIS KOPLEG YDPES EUTOPIOV TNG, VILAPYEL CNUAVTIKN
dtapopd peta&d avtmdv TV abepi®v LIV 6T0 TOGOGTO TNG AVAAOOANG Kot ToV 0&IKoV €0TEPA TG MVOAOOANG, TOV
O0QEIAETAL OTNV KATAGTAGT TOV QUTIKOL LAKOV Kotd v amdotaln. Xtig Hvopéveg TToteieg ng Apepikig 1o puTikod
VAKO ovykopiletar, tepayiletor kot amootdletar péca oe Ayeg dpec, eved ot F'oddia kot ot Pooio amoénpaiveton
mpwv Vv andotoln. H vrepfoin vypacio mpokaiel v vdpdivon tov 0&ikov eotépa TG AMVOAOOANG G€ AVAAOOAN.

Ta kOplo cvotatikd Tov afepiov glaiov avtoELOVS S. sclarea eMnvikig Tpoélevong Ppeédnkav va eitvan Ta
e&ng: Awvokoodn (17,2%), o&ucdg eotépoag g Avarooing (14,3%), yepoavioln (6,5%), o&ikdg €0TéPaAg TG YEPOVIOAN
(7,5%), tepmivedin (15,1%), vepoin (5,5%), o&ikog eotépag e vepoing (5,2%) kot okiapedin (5,2%). Avtiotoyo
EALO IOTOVIKNG TPOEAEVONG, YopoaKTNPLoTay amd v mopovsio Avarooing (33,0%), a-tepmiveding (5,6%), o&ukcon
gotépa TG AwvaAooAng (16,9%) ko yeppokpeviov D (7,6%) evd oibépio éhao g S. sclarea and @LGIKOLG
TANBvopoVG 1TaAkg Tpoéhevong (Zapdnvia) elxe wg kbpa cvotatkd ™ pebvio-yaPkorn (49,0%), Tov 0o eotépa

™¢ Avarooing (19,2%) kou tn Atvarodin (9,9%).



MMivakoag 4. Zvykptrikn ynukn ocvotaon abepiov ehaiov gunopikdv derypdraov Salvia sclarea

XNk 6VoTUTIKG Apgpwkavikig mpoéhevons  Lorlkng mpoéhevong  Pooouiig mpoélevong
B-pinene 0,2-0,2 0,1-0,3 0,2-0,3
myrcene 1,3-1,7 0,1-0,2 0,3-0,5
limonene 0,4-0,8 0,1-0,2 0,1-0,2
(Z)-p-ocimene 0,4-0,7 tr tr-0,2
(E)-p-ocimene 0,4-1,4 0,1-0,2 0,1-0,4
linalool 20,3-28,6 9,0-16,0 10,4-19,3
linalyl acetate 44.9-53 4 49,0-73,6 45,3-61,8
[-caryophyllene 0,9-1,3 1,4-1,6 1,1-1,8
a-terpineol 1,1-3,1 0,2-0,6 1,2-2,5
germacrene D 2,6-3,6 1,6-2,0 0,7-2,0
neryl acetate 1,0-1,7 0,2-0,3 0,4-0,6
geranyl acetate 1,9-3,2 0,3-0,5 0,8-1,2
nerol 0,6-1,2 tr-0,1 0,3-0,5
geraniol 1,7-3,3 0,1-0,3 0,6-1,2
caryophyllene oxide 0,2-0,3 0,3-0,5 0,5
sclareol 0,2-0,4 0,1-0,2 0,1-0,2

Ao oyetikn peAétn tov epyaoctnpiov pag 6mov peletnke aifépio koo g S. sclarea (Kotdpo, Nopdg
Tpwdrov) Tavtonomdnkav 47 cvotatikd (95,7% tov cuvoAlkoD albepiov ghaiov). Ta kKOplo cvoTaTiKd TOV ABEPiov
ehafov MTav: Awvaroddn (24,8%), a-tepmivedln (16,8%), ofikdg eotépag G Avarodins (15,2%), g yepovioing
(1,1%) xar g vepdAng (6,5%) kot téhog yepaviodn (5,8%). Ta o&uyovepéva povoteprévia (81,1%) xvprapyovv, eved
axorovBovv pe yapnAid mocootd ta dttepmévia (4,6%), ta ceokutepmévia (4,4%), To povotepmévia (3,1%) xat ta

o&uyovaopéva oeokitepmévia (2,0%).

To epyactiplo pag ota TAAIGLO YEVIKOTEPNG HEAETNG EAANVIKOV €0GV Salvia mpaypotorombnkay cuAAOYEG
tov edav S. ringens (IlapvnBa, N. Attikng), S. verbenaca (Axpotpt, N. Xaviov), S. verticillata (N. Ioavvivav), S.
glutinosa (Zpohkag, N. looavvivov) kot S. candidissima (Aoykado, N. Aprodiag).

210 ofépro éhao g S. ringens tavtonomOnkav 54 mntikol petaforites (99,0% tov cuvolikod aibepiov
eraiov). Ta kbpla cuotatikd Tov abepiov graiov g S. ringens ftav 1 1,8-kvedin (26,3%), To a-mvévio (8,3%), to f-
Twvévio (5,4%) kot o poprévio (5,0%). Ta o&uyovouéva povotepmévia (37,5%) cuvietodv to peyahdtepo KAAGLA TOL
afepiov elaiov, axkorovBobv ta oceokitepmévia (23,1%), to povotepméviar (23,0%) ko téhog ta o&vyovopéva
oeoktepmévia (15,2%).

Y10 abépro éharo g S. verbenaca tovtonomOnkay 19 cvototikd (99,9% tov cuvoikoy aifépio glaiov). To
éhao g S. verbenaca yopoxtmpiletor amd vynAd mocootd S-eeilavdpeviov (30,3%), akolovBobduevo omd f-
Kapvo@LAAévio (16,1%), peBuiectépo tov 6-dekavoikod o&éog (15,0%), @evyovn (9,4%), 1GOTPOTLAESTEPE TOL
Aaovpikov o&éog (7,8%), kappopd (7,0%) kot (Z)-B-okyévio (6,6%). To kKAGopa TV HOVOTEPTEVIMV MTAV TO KLPiap)O
(53,4%), 6mov ta povotepmévio. amovtovvion oe peyoldtepo mocootd (37,0%) ev ocvykplost pe ta o&uyovopévoa
povotepmévio. (16,4%) evad ta ceokitepmévia. amotehodv to 23,8% 7tov ghaiov. Xto Odefypo pog ofvyovoupéva
oeokitepmévia Bpébnkav povo og iyvn. Ot Holeman et al. pedétnoav m cvotacn tov afepiov ehaiov g S. verbenaca
a6 o Mapdko, 01ov 10 KOPLo cLGTOTIKO NTav 1 TepTVeOAN (19,2%).

Yt0 afépio oo g S. verticillata koplopyodoav to povotepmévia (64,5%). Meta&d tov povotepmevimv,
vdpoyovavlpokeg 6mwg To f-mvévio (30,7%), o p-kopévio (23,0%) kot o a-mvévio (7,6%) aviyvedbnkov ce peydio
mocootd. Extog and to povotepmévia, Ppédnke oe a&loonpeimto mOGO0TO KOl O IGOTPOTVAESTEPOG TOV ACOVPLKOD
o&éog (16,8%). And t Proypapio mpokvmTel 0Tt T0 €Aano tng S. verticillata omd ™ T'ovkooiafio kot to Ipdv

TOPOVGINGAV TOLOTIKEG KOl TOGOTIKEG SLaPOPEG GLYKPLVOUEVE e To EAANVIKO édato. Ot Chalchat et al. aviyveveav g



KOpw cvotaTikd T S-kapvo@uAiévio (13,3%) kot y-povoporévio (10,3%), evad ot Sefidkon and Khajavi (Ipav)
avaeEPOLV Ta f- Kapvo@VuAAEVIO (24,7%), p-Lovovporévio (22,8%) kot Apovévio (8,9%) mg ta kupiopyo cvototikd. Ot
Ivani¢ kot Savin and ™ [ovkocAafia avagépovv ) ynpkn cvctacn afepiov glaiov S. verticillata dmov kvpiopyo
ovoTatikd givat o 0&kdc eotépag Tov fopvuriov (24,6%).

Y10 aBépro €lano g S. glutinosa, TovtonomOnkay 23 kol petaforiteg (92,1% tov abepiov ghaiov). Xto
detypo avigvevdnkav povotepmévio HOvo e {yvn, evd To oeokitepmévia anoterovoay 1o 32,2%. To kbplo GuoTaTIKO
ntav 1o Povtvr-PovtupvA-yaraktikd 0&H (26,7%), akoiovBoduevo oamd T oxiapedin (11,9%), 1o o&eido Tov
kapvoevAreviov (10,7%), t poavoorn (6,8%) and t 13-em-povodrn (5,6%). Eivar a&oonpeioto ott t0 delypo pog
nepieiye éva peydro mocootd durepmeviov (32,5%). Ze avdivon abepiov ghaiov S. glutinosa and ) LepPia, To 0feidlo
TOV KAPLOPLAAEVIOL amoTEAEL TO KUpLo cvotatikd (22,3-33,3%). e dAAn avaivon abepiov eraiov S. glutinosa ond
TMovkochoPia, o kKOprog petaforitng rav o o&kds eotépag Tov Popvuriov (11,7%) evd o deiypua Tov EVTOD OO TNV
Itoiio kuplapyovcov ta y-povovporévio (18,7%) kot S-pumovppunovvévio (5,9%) ota vord OAAL Kot P-LOVOVPOAEVIO
(15,1%) ko popunkid Bopvorio (6,3%) ota vord aviwd otedéyn. Ta mpoavapepfévia atbéplo Elata amd ™ ZepPia
Kot v Itaiio Bpébnkay mholvola o€ GeoKiTEPTEVLAL.

2to afépro éhano g S. candidissima TovtomomOnkav 36 ik cvotatikd (89,2% tov GuvoAlkoy glaiov).
Ot onpoavtikdtepotr petafoiriteg g S. candidissima qrav: a-nwvévio (11,2%), 1,8-kvedin (9,9%), p-kopévio (7,4%),
poptevain (6,5%), mvokapBovn (6,2%) kot kapeévio (5,7%). Ta povotepmévia (70,9%) amoteAovcav Tov KVUPLo YKo
oV glaiov, akolovBovuevo and ta ceokitepmévia (12,5%) kot ta ditepmévia (5,6%). To amoteréopatd pog givot
mapeppepn pe mpoavapepbeioa ynuikn cvotacn e S. candidissima ond v Tovpkia, 6movL KVPLAPYOVGAV TO -

wvévio (34,4%), a- mvévio (22,6%) ko 1,8- kiveddn (8,4%).

TEPIIENIA

Tprrepmevoeion

Ta 7o Kowd TPLTEPmMEVOELSN], TOV OMOVIMVTOL OTO TEPIGGOTEPO, €idN Salvia eivor ta ovpooiwd (1) kot
oAe0voAKd o0&V (2), ta omoio £yovv amopovmbel and ™ Salvia officinalis. To televtaia ypovio £xovy amopovobel Kot
dAlo tputepmevoedn omd Sudgopa €ion Salvia. Evdewtikd ovagépovior ta: avoyadioln (3), o&ikd eotépa g

tapalepoing (4), yepravikodn (5), o&ikog eoTépag Tov a-appadievoriov Kot vifadtoin (7) amd ) S. broussonetti.

AcO

3 R=R,=OH, R,=H, R;=R,=Me, 4
5 R=0OH, R;=R,=H, R;=R,=Me,
7 R=OH,R,=H,R,=OH,R;=R,=Me,

1 R=H, R,= R»=Me, Ry H,
2 R:RIZH, R2:R3: MC,



Avtepmevoeton

Ta €idn Salvia nepiéyovv ditepmevoeidn tHnov afietaviov, Kiepodaviov, mpoapoaviov kot Aapdaviov. To &idn
Salvia, pe e€aipeon to apepkavika €idn, mepiéyovv Kuping drtepmévia Tomov afietaviov otig pilec Tovg evd drtepmévia
Tomov KAepodoviov kot Aofdaviov eivar opketd omavia. Xto opepukdvike €idn dtepmévia TOTOV KAEPOSAVIOL

Bpiokovtal 6To evaépla TUNHATA 1) € OAOKANPO TO QUTO.

Avtgpmévia Tomov afieTavion

O1 tavowdveg givar apketd yvootd ditepmévie TOmov ofleTaviov Tov TpoTooTOpOvVOONKAY omd TN S.
miltiorrhiza. To mpdta direpmévior mov oviyvevdnkav amd 10 eLTO ovtd ftav ot tavowoves I, I won 1T (8-10) ko
apyotepa ot wotavowvoveg I ko 11 (11, 12) ko iocokpvrrotavovovn (13) ko kpurtotavewvovn (14).

0]

Rl"'l..'
8 R:RIZH’ AS(]O),6(7).15(16) 11 12
9 R:RIZH AS(]O),6(7) 13 AIS(IG)

10 R=R,=OH, A9
14 R=R,=H, A*'?7
"Evag peydiog apBuodg ditepmeviov tomov afietaviov amopovabnkoav and dideopa idn Salvia. Avagépovtot

ot topipepiveg A-G (15-21) mov mpoépyovtar amod ) S. pomifera.

OR,
Ry,
N N
15 RIZH, R2:CH20H, R3:R4:H, 16 R1:R2:H, R3:CH20AC,
18 RIZOH,RZZMC, R3:R4:H, 17 RIZOH, RZZMC, R3:COOH,
19 R=0OH,R,=Me, R;=0, R4=H,
20 R;=OH,R,=Me, R;=0, R,=0OH,
21 RIZH,RzchzoAC, R3:O, R4:H,
Tpomomowmpéva dtepmévia TUTOL APrETAVIOV
OHO Tpomomompéva drrepmévior Tomov afietaviov €xovv avaeepBel amd €idn

Salvia, 6nwc M kavTvTiodAn and ™ S. candidissima (22).

Avtepmévia TOTOV KAEPOO A VIOV
Ta apepkaviko €idn Salvia mepiéyovv KpiwG STEPTEVIAL TOTOV KAEPOSAVIOL OTO, EVOEPLO TUALOTO 1| GE

0AOKAN PO TO QUTO Kot omavio, TOov aftetaviov. And peréteg mov Eyovv mpaypatonombel g PuTd amd To PoTaviKd



xnmo tov IaAéppo omv Itokia o omoia eiyav mpoéhBetl and to Melwkd, Bpébnkav véa drtepmévia THmOL KAgPOdaviov:

caAPucokkivn (23) amd ™ S. coccinea kot coAPipapivn (24) kot carfrpoapikivn (25) and ) S. farinacea.

Awvrepmévia Tomov Aafdaviov kol mpapaviov
AvT00 TOL TOTOV TO ATEPTEVIA EIvVaL GYETIKG oTTAvia, 6To 10N ™G Salvia. Evdewtikd avapépovtat 10 0&gidlo

™G HovoOANg (26) mov anopovmbnke omd ) S. candidissima subsp. occidentalis.

YEOKITEPTEVLOL
Ta ceokutepmévia gival omdvia cvoTaTiKA TV WOV Salvia. And ™ S. palaefolia, évo eutd amd ™ N.

Apepicn amopovodnkay 0o ceokitepnévia: To 0&gidio Tov Kapvo@uAieviov (27) kat to yAeyopapovpavio (28).

YeoTEpTMEVIQ
"Exovv avagepbei ceoteptepmévio and didpopo. €idn Salvia, 6nmg o pebviectépag tov carfiievkoiidiov (29)

am6 ™ S. hypoleuca.




IMOAY®AINOAIKEXZ ENQXEIX

To yévoc g Salvia mepiéyer pio TAn0dpo TOAVPAIVOMKOY, pe Teptocdtepes amd 160 TawTtomompéveg
EVOCELS, LEPIKEG OO TIG OToieg eivat Povadikég oto Yévog. ‘Evag peydiog aplfidc Tov ovoidv auTmv TpoépyovTol omd

TO KOQEIKO 05D HECH SLAPOPOV YNUKDV LETATPOTMV.

®laPovoerdn

Ta proPovoedn eivar evpémg dradedopéva 6to Yévog Salvia kar kKupimg ot AaPovec, ol GAaBOVOLES Kat Ot
yAvkocideg avtav. 'Exet avapepbei 6t1 n mapovcio 6-vdpoSvimpévav erafovedv €xel 1010ITEPT] XNUEIOTAEIVOLIKT
onpacio yuo o yEvog.
Ocov apopd 1o €idog S. officinalis evdeitikd ovapépovpe To eENG PAOBOVOELDN:
Dlafoveg: 5,4’-OH-7-OMe (yeviPavivn), 5,7,4’-OH-6-OMe (1omvtovrivy), 5,4’-OH-6,7-OMe (cpoapttivn), 5S-OH-
6,7,4’-OMe (caiPryevivn) (30), 5,7,3°4’-OH (Aovteodivny) (31), 5,7,4’-OH (omyevivn) (32), 5,3°,4’-OH-7-OMe,
5,7,3’,4’-OH-6-OMe (vemetivn), 5,3°,4’-OH-6,7-OMe (cipotmodln), 5,6,7,4’-OH (okovtehapeivn), 5,6,7,8,4’-OH
(1oookovterapeivn). @lafovoves: 5,7,3’-OH-4-OMe (eomepetivn).

30 31 32

O- ylvkooides  plofovaov: 5,7,4’-OH-7-O-f-D-ylvkosidng  (koopootivny), 5,7,3°,4’-OH-7-O--D-yAviociong
(xvvapooiong) (33) , 5,7,3°,4’-OH-7-O--D-yAvkovpovidwo, 5,7,3°,4’-OH-3’-O--D- yAvkovpovidio, 5,6,7,3°,4’-OH-7-
O-f-D-yAvkooiong, 5,6,7,3°,4’-OH-7-0O-f-D-yhvkovpovidio, 5,6,7,4’-OH-6-5,7,3”,4’-OH-7-yAvkocidng (opomiavta-
yevivn), 5,7,4’-OH-6-C-f-D-ykAvkoovi-8-C-£-D-ykivkocvA (Pioevivn-2) (34).

OH

CH,OH
HO 0
HO

33 34

I to €idog S. fruticosa €yovv avapepbei Ta kaTmOL PLofovoedn:

Dlafoves: 5,7,4’-OH-6,3’-OMe (tlooeooivtivn), 5-OH-6,7,4’-OMe (corPryevivn).



O- yAvkooioes plofovav: 5,7,4’-OH-7-O-f-D-yivkooiong (koopootivn), 5,7,4’-OH-7-O-p-D-yAvkovpovidio, 5,7,3,4°-
OH-7-0-f-D-y\vkocidng (kvvapociong), 5,7,3°,4’-OH-7-O-4-D-yivkovpovidio, 5,7,3°,4’-OH-3’-O-4-D-yAvkociong-7-
yAvKovpovidio, 5,7,4’-OH-6-OMe-7-0O-4-D-yAvkovpovidio, 5,7,3’,4’-OH-7-0O-p-D-y vkopiosiong, 5,7,3°,4’-OH-7-O-4-
D-yAvkovpovidio  (ypvcoepiodn), 5,6,7,4’-OH-6-pebBoviabépac-7-yAvkooidng (opomiavtayevivn), 5,6,7,4’-OH-6-
pebviafépag-7-yAvkovpovidio, 5,6,7,4’-OH-6-peboiabépac-7-yAvkooiong (vemitpivn), 5,6,7,3°,4’-OH-6-
pebviafépas-7-yAvkovpovidio, 5,7,4’-OH-6-C-B-D-yAvkocvA-8-C-B-D-yAvkocsv (Bioevivn-2).

Dovolkd o&éa

AOY® TOL pEYAAoL opBLOL TOV PUIVOMK®V 0EE@V TOL aviyvebBnkav og €idn Salvia evoelkTiKd avapEpovpe
T axoAovBa:
S. officinalis: xapeikd o0& (35), poopapwvikd 0&y, cis-p-Kovpopikd o0&y 4-0-(2’°-0-B-D-amopovpavocsvr-)-p-D-
yAvkomupovocido  (36), trans-p-kovpoapikd o0&y  4-0-(2°-O-B-D-amogovpavocvr-)-B-D-ylvkorvpavosido  (37),

caAProvorikd o&p 1, caiPravorikd o&d K, calekovpapivn, pepovitcd o&p.
HO o
0 OO—CH: CH%
OH OH
o
o
(@)

HO

COOH
O
H OH

35
36-37

S. fruticosa: xa@eixd o0&y (35), yYropoyevikd o0&y
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