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Η εισήγηση αυτή περιλαµβάνει τέσσερις ενότητες. Στην πρώτη γίνεται 

µια ιστορική αναδροµή στις ευεργετικές  ιδιότητες της µαστίχας της Χίου στο 

πεπτικό σύστηµα µέσα από παραποµπές σε ιστορικά κείµενα και πηγές καθώς 

και µέσα από αναφορές σε έργα νεώτερων Ελλήνων και Χίων ιστορικών και 

φαρµακολόγων. 

Στη δεύτερη ενότητα γίνεται αναφορά στο ελικοβακτηρίδιο του 

πυλωρού. Αναφέρονται η ανακάλυψη του, οι ιδιότητες του σαν 

µικροοργανισµού, οι βλάβες που προξενεί στο πεπτικό σύστηµα και οι 

δυνατότητες που υπάρχουν για την θεραπεία του. Επίσης αναφέρονται 

συνοπτικά οι διάφορες µέθοδοι ανίχνευσης του ελικοβακτηριδίου στον 

ανθρώπινο οργανισµό, οι επεµβατικές και  οι µη επεµβατικές. 

Στην τρίτη ενότητα γίνονται αναφορές στην δράση της µαστίχας πάνω στο 

ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού σε µελέτες που έχουν γίνει στο εργαστήριο και 

σε πειραµατόζωα και στην τέταρτη παρουσιάζονται µελέτες για την δράση της 

µαστίχας στο ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού όπως αυτή διαφαίνεται µέσα από 

κλινικές µελέτες. Ιδιαίτερη µνεία γίνεται για την µελέτη που βρίσκεται σε 

εξέλιξη στο τµήµα µας για την εκρίζωση του ελικοβακτηριδίου µετά από 

θεραπεία µε µαστίχα. 

 


