XTA EONH OIIOY ENAHMEI H HITATITIX

Bao. E. Tpitakngs . 10tpog mroyiovyog tod Apiototeleiov lovemaornuiov , e10ikevbeic otnv EALGdo oty
TaBoloyixn Avaropukn kai opyotepo. uetekraidevbeic onv Kiva to 1987 - 1989 oty Kivélikn
Hopadooiaxy lotpixn & Botavoe aro mavemotiuio s Nanjing. Epyaletor emi 20 ypovia otov Bolo
eCOOKMDVTOS ATOKAEIGTIKG, THV QUOIKN 10TPIKN UE foTtava kol BeAloviauo.

"Hrap : omd 10 prio NTEopoL ToV CLUOIVEL OVAYEVVMLLOL — ETOVOOOHOVLLOL.

YoKOTL dpyloe va Aéyetor ToAD apydtepa kotd v Bulavtivi) tepiodo , 510t cuvn0iloTtav evpémg va
LLOYEWPEVETAL [LE CVKO TTOL TV £Vl 10104TEPO Kal OPENTIKOTATO PAYDSIUO , TOL ENyaye 1 EAAGSa TG
TOTE EMOYNG OTIS YOP® YDPEGS.

Yfuepa Oa Tpooeyyicovpe 10 ‘Hrop and evaArokTikng & Tapadosiakng TAELPAS.

Ot pdyovol pog kat ot ool mov Lovv péca otn @Hon dev giyav (1] dev Exovv akoun) Ta.
GNUEPLVA EMTEVYNOTA TEYVOLOYINGS Y10 VL KAVOLV E0KES LKPOPLoA0YIKES — Proynukég e€etdoels ,
wote va e€etdlovv TG Asrtovpyohv Kamowa dpyava To0 avBpOTivov GMOUITOG.

Y epKaAOTTTOVTOG OUMG QVTES TOVG TIG KEALEIWEIS) 1| «OOVVAUIESY , AVETTVEAY EVTVTMOLOKA TNV
TOPAT PO} TOVS GTO AVOPAOTIVO GOMO KOl EVTIOTICAV e 0EVIEPKELL TV TPOGOYY| TOVG : GTNV
amapyr] TOV GOUTTOUATOV.

Emedn toug EMAemay Kot T 1Ioyupd @APLLOKO TTOL £XOVLE CNUEPO. , ETPETE VAL £IVOL ATOTEAECUATIKOL
0TO va. 010yVMOGOVV TNV 0OLVONTOTE acBEvELD TPV aKOUN ELPAVICTEL Y1’ aVTO EKAVAY TNV
avikotepn popen Mpornync.

Agv 100G EEPeVYE TIMOTE OO TV TOPOTHPNOY| TOVGS , OAC TOL GUUTTAOUATO (COUATIKE , WYoykd Kot
dvontika ! ) Nrav & icov onuavtiKd , S19TL OAOKANP®VAV £TGL TNV TANPN EKOVA TOH «0cOEVOVS»
7OV O€V glye aKOUN EKONADCEL TANPOGS oL AcBEVELa.

O 010%0G TOVE NTAV VO TOV S10pHBMGOVV e KABE HEGOV KOt VO PEPOVV TNV LGOPPOTID. , TPV OCHEVIOEL
[porappavew g1 pun Bepamevery !!! (Inmoxpdng)

Kot giyov axoun copmepiddfet oty eucova 100 «mhovog achevoigy kot Tnv 0éon Tov péca
otov Xopoypovo. Anradn Tt emoyn £xel 6To TEPPAAAOV OTOV S1adpapaTiCOVTaL TO GLYKEKPIUEVOL
yeyovota , Kot BEPara TL PO TS NUEPOS ETOEWVAOVOVTOL TO. GUUTTAOOTO , AKOUN Kot TO KA 0V
dwPudvet £va ATopo , akdOUN Kot 0 TPOGOVAUTOAGHOS TOV GTITIOL Kot ToV KpeRatiov tov. O akpipng
Xmpog kot Xpdvog tov gufiov dvtoc.

(H Xpovo-Buoloyia givor pio onpepviy emotin mov eEeAIGOETAL OALATOOMG Kot LE LEYOAO
EVOLAPEPOV aTO TOAAOVG KAAOOVG THG EMGTHIUNG Kot EYEL ooy {nTovpEeVo va divel To otiypa yuo Evav
opyoviopd HECH OTIG OAAAYES TOV ETOYDV KOL TOV MP®V, Apa EIGAYEL KL TOV TOPAYOVTA TG POVIKNG
OTLYUNG € pia d1dyvmon 1 o€ i Oepameior).

"Eto1 01 mapadociokég Oepomentikég néBodot OAMV TV Aa®V, GTOV AydVO TOVG VO ETPLOCOVV
amo TG acOéveleg , TapaTNPNoaV S1APOPES KPEG AETTOUEPEIEG TNV LT KOl GTNV S1TPOPT| TOV
«mOavOS a60VOVS» , TOV CNUEP APIVOLV KATATANKTOVG KO TOVG TAEOV EVOAVTOGTOVS EPELVNTES ,
N TOVG TAEOV GYOANGTIKOVG EMIGTILOVEG.

Mo v kaAvtepn Katdtaln v avipdnov o opddeg «Eykopng d1dyvoong — Ko £YKopng
Bepamneiocy eotiocay TNV TPOGOYN TOVS GTIG TPOdIABESELS TOD KaBEVOS avOpOTOL , 1] TIC EUPVTECG
adVVOpIES TOV KABE OpYAVIGHOV , OTOTE €161 YAYAV Kol TNV oovdaia wapdpetpo T KPAXHY 100
Ka0gvog !!

O kaBe dvBpwmog givat d1apopeTikdg amd Tov AAAoV , Kot eaivetat va mtailel poro n evoountpia {on
Kot 01 Tpodlaféaelc mov EAafe amd v cOHVINEN TOV TANPOPOPIDOV TOV 6VO YOVE®V.

Avto oV T0TE EMOYN EVTOTLOTOV TLO EVKOAN AtO TNV Mpepounvia yévvnong tov kdbe avOpmmov.
Kot éyet peydn emotrovIK AOYIKY OTH 1) TOPAUETPOS , HLOTL 0L PLoyNUIKES AVTIOPACELS TOV
yivovtan o€ éva EpPpuo otav oynpatileTor KoTd TV SLUPKELD TOV XEYWMVO EIVOL GOPDS S0UPOPETIKES
KoL 70 apYES amd €vo GALO EUPPVO TOV OVOTTOCOETAL GTIV KO TG UNTEPOS TOV Katd TV d1dpKeia



100 B€povuc. (etvar amodedetypévo 6t 1 mapovsio (Eotng KAveL TIg PLOYNUIKES OVTIOPAGELS VO, YivovTol
o YpNYopa).

O1 Broymukég avTdpaocelg oe £vav 0pYavIGHO oL LOMG oynpatiletan eivat S1popeTikég GV extedel
apKeTd 6To KpYO , 1| oTNV (EGTN , | OTNV VYPOCIA , 1] O€ NAEKTPIGUEVN OO KEPAVVOVS ATUOCPUIPL
KAT. , dNAadN 11§ 4 emoyég Tov £Tovc.

fuepa , 6601 EUTELPOL YIOTPOT GTPEYOLV TV TPOGOYN TOVG KOl LEAETHCOVV TIG KATAEIOUEVES
TAPAS0CIUKES , KAAGOIKEG TAEOV 1ATPIKEG (KO OEV EMNPENSTOVV OO [0 EMTOANL AAGTOAOYIO TOV
e€amoAveToL KATA KOPOVG amo ...«Ta avtifeta cupeépovtay) Ba eEakpiBocovy v Pabeld yvoon tov
apyaiov 1Tpdv yopo ond v achévela kot v IIpdAnyn, omdte Ba pmopécovv va fondncovy tov
€0VTO TOVG KOt TOVG AAAOVS o€ Bépata TTpdAnyYNg kot Bepameiog.

Onwg yvopilete , vTdpyovV EKOTOVIAOES YLOTPOL GUEPT, TOL £XOVV TPOTIUNAGEL va d1dayHohv
Kot Vo E0oKkoHV KATOo10 PUGIKN — TOPAd0GIOKN — KAAGGIKN 1WTPIKY , O10TL KOl TO Kowve avalntd
Topopoles nefHo0vS YOPIc TAPEVEPYELES PUPRAK®OV , AL Kot O 13101 TPOTOVV Vo unv ekBETovv
TOVG 00BEVELG TOVG GTA LGYVPA PAPLLOKO, OO TNV ATAPYT KATODY EACPPDOV CUUTTOUATOV.

Katdhope mAéov o mhath Koo Kol 01 TEPICCOTEPOL EMOTHUOVES , OTL 1] TPOSTAOELD VOl
eCamatnoelg v Pvon N va v Eeyeldoelg pe £va GuVOETIKO PAPUAKO , APYE 1] YPNYOPO TO TANPAOVELG
axpid. H < YPpro» mpog v @von (e€ 00 ko vBpidto) va kKAvels a@Hoikes cuvhEoelg Kot
TOPAPVOLY EVEPYELES , TAPUPAETOVTOS TOVS PLOLOVG KOL TNV ApUOVi TNG , ETPEPEL VA TIUM O TOV TO
TANPOVOLUE OAOL Hag aKkpiPd , Y avTd enavépyovot Aot Tpog 10 Puoikd — £tot Kot o1 DVoKES
TaPAd0CIUKES TPIKEG HEBOJOL £pYOVTOL TAAL GTO TPOGKNVIO Kot LEAETMVTOL amd TaL O GoPapd
TOVETLGTI L0

AMwoTE VITAPYOVY CNUEPE TOGN VOGOKOEI , TOL 0vA TAGO oTLyUn oL Ba kabvoTtepnoet
vrd0eon acbeveiog va el eyKaip®S 6TOV GOGTO EVOAAIKTIKO 10TpO Yio UGIKY [IpdAnyn , uropovv
va v Pondncovy £€6Tm Kot LE To YNUIKA — GLUVOETIKA @dppoKa , Kot OTav EePUYEL TOV Kivouvo , va
KOTAQVYEL GTNV PLGIKT| TOPUSOCIOKT LOLTPIKT Y10 VO OTOKATOCTHGEL KAAVTEPO TNV 1GOPPOTie. TOV
acBevoug.

{vmapyovv pucikoi tpomot pe Potava , Prrapiveg Kot e01KEG dlOITES TOV UTOPOVUE VO
OTOKOTAGTCOVE £VOV OpYAVIGHO TTOV EA0PE (KOADS 1] Kakdg avtiimon 1 Ao appoka) kot BEPota
EVVOOVLLE TTEPUTTMOCELS TTOV 0 ac0evic EhaPe dokoma avTiimon , 1| OpUOVES , 1] GAAL IGYVPA PAPLLOKO. ,
ette and AdBog extipunomn Kot Aabog diyvwon , gite and «wumepfdriovta (NA0» KATOIWV YOTPOV Yo Vo,
EYouv «Eppeco KEPOM (Tpoun0eteg) amd PAPLOKO TOV OVCIAGTIKA OEV YPEILOVTOL Y10 TOVG

ac0evelS. .. dALA TO GLVTOYOYPAPOVV APEODG. .. O10TI VAL TO KPOYWOUEV GAAMGTE ; OTL EILACTE Ol
np®Tol 6tV Evpdnn mov ot yiatpoi divovv vepPoiid eappoka Kot avTiPdoce... }

Kt avtdg sivar évag axdun Adyog , mov 0 amAdg 0 KOGHOG , VOTEPO OO OAL AVTA TOL £XEL OEL KO 0o
OA0L OVTA TOV OKOVEL GTPEPETOL TPOG TIG PLGIKEG Bepameies , d10TL ekel TOLAGYIGTOV dev Ba Exel
nopevEPYELES amd TOOVY TOAVQOPLLOKIL.

XYMOPONA ME THN ITAPAAOXIAKH KINEZIKH IATPIKH :

SYMIITOMATA TIOY «AEIXNEI» TO HITAP ¥E EEQTEPIKA YHMEIA KAI OPTANA :

Otav 10 Hrap kot 1 XoAn apyilovv va pn Aettovpyodv 16oppomnuéva (ToAd Tpv apyicovv vo
JelyvouV KATL DTTOTTO 01 QLTIKESG EPYAOTNPLOKES EEETAOELS) apyilel TO dTOpO Va «delyvew KATO
LIKPOGUUTTOHOTO TOV 6THV AvatoAn divouv peydin onpacio , eved otnv ADG 01 Y1Tpol To oyvoouv ,
J1OTL dev lvat IKOVA Kot ETOPKN Y10 VO TOVTOTOUCOVY KATOL GLUYKEKPLUEVT SLIYV®OT — OO TIG
YVOOTEG dYVAGELG TOV £YEL LV Bicel va PAETEL 1) VITAPYOVGA LOTPIKT).

Avapépm uepixd. , Ta omoia OEv EYovv Kapia 6epd TPOTEPAIOTNTAS 5 1] CHUOVTIKOTHTOS :

» Apyilet 1o dTopo va delyvel pia adtkaodoyn Ty emOeTIKOTNTA KoL Ovpod Tov dev apuodlel otV
LEXPL TOPA EIKOVOL TOV.

» ApyiCovv va T600lovv Ta patia , gite Kab’ 6An v didpkela 100 £Tovg , ite KoTd TV Avoién mov
elvar ) emoyn tov 'Hratoc. Apyilel kdmoleg Mpeg TIC LEPAS VO ERQPAVILETOL PELONUEVT] - 0.OVVOUT
opacn , 1 0ohovpa oty 6pacn. AALG Kot OTOV KOUPALOVUE T LATLOL LG Y10 OTOIOVGONTOTE AGYOLG
(TmAedpaom , Kopmovtep, TOAD SLaPacLa Le YOOl KAT), EVOYAEiTAL KOl 1] AELTOVPYiO TOL NTATOG KO
apyd M ypnyopa 0o to EKONADGEL.




> Apyilet vo unv €xel KaAo vvo petd Tig 2-3 1o pecdvoyta , N va Eurvdetl EAQPVIKA e 10pMOTEG PETA
115 2 ta yopapoto. (S0t  dpa Tov Nratog etvar 1-3 ta yapdpata : tote avalmoyoveital kot
avayevvate , aAld av givor acBevéc N Pefapoppévo divel EVOYANTIKE GUUTTONOTO GTOV VTTVO)

» Apyilel n yovaika, 1] 1 vEéa KOTELD v £YEL AVOROLIES PE TNV TEPT0OO TG — OTIONTOTE
TPOTOYVOPO, 1 AVEENYNTO 1 AVOTAVTIEXO YOP® Ol TNV TTEPi0dO.

> Apyiletl va £l Kvopo 6g d1dQopa onueio TOL CORATOS , GTO PAEPAPO KO KATE UINKOG TOV
LESMUPBPIVOV TOV HTTOTOG KoL TNG OANGS.

» Apyilovv HiKpEC GVOTTAGELS , 1] IKPA TIVAYRATO PVAYV , OTMS KO TLUGIPNOTE PUTKOV OPGd OV
TOV TO, OIKOOAOYOVV OA0L €0KOAN : OTL eKTEOMKAY GE Eva KpHO pEdLO OEPOG KO KOTAPEDYOVV GTO,
LLOYOAAPMTIKA Y10, VoL SDGOVV T AVOT| , VA AT gV €ivat 1 ADGN , ATAMG TO KOVKOVAMLLO TOV
PYKOD GCLUTTOUOTOG.

» Apyiletl va avefaiver 1 £vroon 6To KPavio Kot va vol®OEL To GTopo E0K0Aa TOVOKEPAAOLGS. (OAa
TOL YOTTAKLOL TTOV EIVOL GTLOYUEVO Y10, TOVG TTOVOKEPAAOVS OTAMG SUDYVOLV TO TPOELOOTOMTIKL
CUUTTOUATO — OV KAVOLV KO0 OVGLOCTIKY Oepameial , Kol OTAV TO GO0 OV UTOPEL VAL EKPPOCTEL GE
CUUTTOUATO, OO TO KEPAAL , LETA OO LEPIKA YPOVIO BPIOKOUACTE UTPOGTAH GE LIt TTOAD YEPOTEPT
CUUTTOUATOAOYIO LE TTOVOKEPAAOVS TOAL , AALG KO avePacévn TAEOV TV OPTNPLOKY TTieon , M
CLUTTOUATO, KOl oo dALo dpyava 1 Aettovpyies.)

Ta avotépm (tuyaio emAieypéva) Baciloviol 6€ VOLOLS KOl G KAVOVEG TNG TOAPUIOGIOKNG
KWVECIKNG 10TPIKNG , TOL OT010G TOVG Yvmpilel pmopel E0KOAM VO TOL GUUTEPAVEL , 1] EDKOAN VOL TO,
KOTAVONoEL , 1] va Ta Bopdtan , d10TL awToi 01 VOLOL AEITOVPYOUV LE «pafnuatikny akpifelo» otnv
KaOnpepvn wTptkn Tpasn.

[B0 dDGm HepKd TOPASEYLATO [LE AVTIGTOLYOVS VOLOVG THG apyaioag EAMANVIKNG ITmoKpaTIKng 10 TpIkng
nov vrotifeton 6T Empene va yvopilovpe 6Aot oot EAAveg éxovpe oxéon e tov ympo g vyeiag : 1)
aVTOL TOV SALUEVOLV GE VYPO KATA £Y0VV TOAAEG TOOVOTNTES VO ELPOVICOVV PEVLLOTIKA TPOPAN LT
aVOAOYMG Kot [LE TNV KPAOoT TOVG — Kol ££100pPOTOVVTOL EGV KATOVUAMDVOLV GayNnTd mov £ivat evavtia
otV vypooia. {evavtia Toig evavtiog e16iv idpata}  2) o apatddng tHmog Kpdong Exel
nePlocOTEPES MOAVOTNTEG VO EpPavicel TpoPAHata omd TV Kapdid 6V eKTiBETOL TEPIGGATEPO GTOV
NAo katd to 0€pog , 1| TPDEL GLYVOTEPA KOVTEPA POyNTa — (EGTNG PVOEMG. ApaL 1) XOPYNON EVOVTI®OV
€0EGULATOV Kot dPOGEPOV KAMPTOS , B TOO pépetl TV 16oppomio Kot TNV foon]

KANONEY KAI APXEY [TOY KAOQOPIZOYN TIX XXEYEI¥ TOY HITATOX & TON AAAQN
OPI'ANON :

TO METAAAO KOBEI TO EZYAO:
TO HITAP ETTOMIZETAI THN KAKH AEITOYPI'IA TOY MAXEOX ENTEPOY, TOY
AEPMATOX KAI TON IINEYMONQN : ovtd oV E1GEPYOVIOL GTOV OPYOVIGHO LG OO TOL
TVELUOVIO OG , 1] TO OEPLLOL LLOG.

TO EYAO YHOXKAIITEI THN T'H :
Otav Y100 0mo10vINToTE AOY0 €V AEITOVPYEL GOGTA TO NIAP , KTANPOVE TIG EMMTMOCELS KOl TO
TENTIKO : TO GTOUAYL , TO 128AKTVAO , 1) CTANVO KO TO TAVKPEQG,.

Ot toloi ovopaotol wtpoi Kot erhdcoeot iyov KotaAngel oty €ENG epdon :
« H 00 KaA1j 1aTpIky acyoleitol ue o mold PIKpd Kal ujodopuive COUTTOUATO, , EVO 1] KA
LOTPIKY ACYOLEITAL UE TO VO, OcpaTEDOEL TA UEYAAA KAl EVTOVA GCOUTTOUATO — TLOV THS ELYAY SEPVYEL
0Tay HTOY OKOUN TTOAD HIKPJ, KOL Q.OHHUOAVTA... »

To avBpdmivo copa divel ava oo GTIYUN «TPOTUPYLKE COPTTORATE Y10 VO EWOOTOUCEL
TOV KATOYO TOL OTL KATL OV KAVEL GOGTA KOl TPEMEL VOL TO AAAAEEL.
Ot modoi yiatpoi Kot o1 ool avOpmmot £61vay TV TPETOVGH SNUACTN GE TETOW0 UNOQUIVE — oYK
CUUTTOUATO, KOl TPOAGPOVOY KATAGTAGELS , 01 0TTOTEG £4V apnvoTay Ba BEptevav apyodtepa kot Oa
Ntav ToAd SVoKoAN OepamedOLEC.



INueEpa , KATL £(EL «OTOKOIUGEL> TOVG 0.o0eveic — Kol avalnTovy 10 QAPUOKOE PE EVKOAL, OTTOTE
KOVKOVAMVOLV Kol GBVOLV aTh To TPMTOUPYIKE - TPOESOTOMTIKG CUUTTMUOTA LEPIKA POV THOW,
Yopig va BELOLV Vo aALAEOVY KATL 6T (®1] TOVG , 1} TOLAGYLIGTOV VO TPOCTAHNGOLV VO SOKIUACOVY
LEPIKES OAAAYEC OTNV KOO UEPIVI TOVG CmT| Y10t VO TALPOTNPHGOVV TOTE PEATIOVOVTOL KOl TOTE
e€akoAoVOOVV T EVOYANTIKA — TPOEIOOTOMTIKA GUUTTOLOTA.

H amen 611 Ba ydoovv pépeg amd tn dovAeld Tovg , 1§ 6TL Ba xdoovv pépeg amd TV AdEd TOVS , TOVG
odnyet va e&avaykalovy Tovg Y1aTpos va Tovg divouy 1oyvpd @appraka €€ apyns Yo vo «yivouv
KOAG YPYOPO» , XOPIg Vo GKEPTOVV OTL 6TO PEALOV OTaV T svuTTOMOTH B coPapéyouv dev Ba
VILAPYEL TAEOV PAPLOKO TTOL Bo HTOpEl Vo TOVG GAOGEL.

Me anTéG TG AmOITNOELG TOV KOOV avaoyKA{ovTot Ko 01 Y1Tpol Vo TPOoGavVaTOAMGTOOV Kot vo. Ldfovv
TG Oa yopnyo OV QAppoKa. , Kot HETA AL pApLaKe TTOV B0 GOGOVV TOVG TEAATEG TOVG Omd TIG
TOPEVEPYELES KO TIC KATOGTPOPEG TOV TPOKAAEGAV TOL TPMDTA...

Tnv 1810 oTIYH 01 POPHOKEVTIKES ETALPIEG TOV TOAPUCKEVALOVV TETOL GLUVOETIKA 1o LPEL
QAPLOKA YIoL OTAG cuUTTTOUOTO £X0VV PBPel T xapd Tovg , 10Tt Yvepilovy 0Tt « 6A0VG BV TOVS TOV
Kotamivouv onuepa 0KoAM Qappoka yopic va avapotnBoiv av 0drpene » , Oao Tovg Exovv Kot
aOP10 TEAATEG LE YEPOTEPEG LOPPEG TAONGEDV , VO KATOVAADVOLV TEPIGGOTEPQ PAPLAKOL, 0LPOV
TPEXOVV ALGVVEIINTO OTIC EVKOAEG AVGELS : GTO PAPLOKA - KO TOTE OEV OMOPAGICAY VO, KAVOLV
0VGLOTIKEG aALAYEG TTOV Ba BeEATIOGOVY TNV VYEiX TOVG.

"Etotl ko 01 emotnpovikég £peuveg oTPEPOVTUL 6T PAPRAKO TOV 00 naS 6AOGOLVY amd GAL
QAPROKO, , KoL oyvon 0oV o1 HEAETES KOl 01 EPEVVEG TTOV Ba EAATTMGOLV Ta PApUaKa oo TN CmT 1o
Kot B Eutvioovy 6e OAOVG TNV Yvdom Yo TV euotkn [Ipdinym. {...apxel va oxeptodue OTL TIC
TEPIOCOTEPES EPEVVES TIG YPNUOTOSOTOVV 01 101G 01 PUPLOKEVTIKEG TOAVEBVIKES eTapieg, omdTE TAL
aroteléopato Oo deltyvouv OAa ta BeTIKG TOV PAPUAK®V Kol TopdAANAa Bol «oKoVYOVTOL KOt TIUESH
OTL 01 PLGIKEG LEBODOL Efvarl YEAOTEG KOl OVOTOTEAEGLOTIKES. |

2T0V avTIin0dd , 01 £PEVVES TOV deiyvouy 0TL Ta PoTava £X0VV GELOLOYES (P OELS ELVaL
vrofadpopéveg (...0ev pickouvv 1oLPOVE YPNUATOOATES), O1O0TL KATOL0 KEVTPO ATOPACENDY OEV
BEL0VV TOVG POPLAKOTOI0VE GAOV TOL KOGHOL Vo Yvopilovv TAEOV cuvTayEc Tov Ba TIc
TapacKELALOVY HOVOL TOVG GTO PapLOKEiR TOVG, Pyaivovtag pia fOAta 6to Bouvd kot palevovtag déka
QUM ko TévTe pileg — 6mwg cvvéPatve Tpv amd 50-60 ypdvia , TOov TO TEPIGSHTEPA OO QLT TTOL
GLVTOYOYPAPOVGAV Ol YITPOL TAV OO PLGIKEG OVGIEC.

Kémotot Béhovv toug papuakomolons : va ival amimdg EUTOPIKOT HETATMOANTEG ETOTUOV GKEVAGUATOV ,
YOPIG va EEPOVV Kot TOG aKPPAOS £YvaY VT TOL TOVAAVE amd TO KATAGTNUEA TOVS , APOoD TO
copyright TapAGKEVNG TOV GUVOETIKAOV YNUIKOV QAPUAK®OV TO KPAToOV HLGTIKO Yo 15 ypdvia (acet
vopoBeoiag) ot etaipieg mov to cuvébesav. (udiora uetd Kt yiveral... kou OTOGOPETOL GVTO TO
POPUAKO TEOV EIVAL ETOYO VO, OVOIEEL TNV ONUOTIOTHTO, TG AKPIPDS TOPATKEVATHNKE , EVO UETA OTTO
HEPIKODS UITVES 1] 1010, ETOLPIO. KOKAOPOPEL EVaL «VEOD Kl KAADTEPO» TOPEUPEPES PAPUOKO , TTOV TPETEL VO,
wepiuévooue amo ™y vouobleoio dlia 15 ypovia yio va uaBovue ti axpifag Exel péoa , molég eivai ol
TPATES VAES KO TTO101 EIVOL 01 TPOTOL TOPOATKEVHS TOV...)

O yuatpoi Topa mov 0o 0chav va Epapprocovy pio QUOIKY ay®YN 6€ VAV TEAATN TOVG
KOl VO GUVTOYOYPAYOUV amAd — PLGIKA papuaKa , To omoia Ba xopnynbovv eOnvoTEPQ 0o TO
ACPOUAGTIKO TOUEID TOV 060gVODG , dEV UTOPOVV VO, TO KAVOLV , SLOTL TPETEL VA VTAPYEL TPOTO. PLLA.
owdyvoon...!!!
AnAodn TPEmEL TPAOTO VO APPOCGTNGEL 0 AVPOMTOS — VoL Pavel 6TIS YVMOTES £EeTd oG 0TI TTAGYEL
a0 KATL VYKEKPIPEVO Kat petd vo 0dcovv To OK ot gheykTéc TS dnpoocLag vysiag yo va
ayopdoet Onvotepa to puokd eappaka !!! (...kon 6Tav glvar o€ Tpoy@PNUEVT acBEveln KAmO10g — Tl
QLOIKA EAPLOKO aTd BOTOVO OEV TPOGPEPOVY KATL GNUAVTIKO)

Eivat cav 0 16106 0 vopobétg va eumodilet tov yatpd va eEookel puokn [Ipdinym kot va divel
0VGiEG Ao POTAVA , Y10 CUUTTMOWOTA OV «opyilovv va epgavifoviay Kot dev £xouv akdun
1oyvpomon0el.



Kot gtvar oav va avaykdalet kot tov amdd moAitn va BAAEL TO ¥EPL GTNV TGEMN TOL KoL Vo TAEL 0 10106
OTOV 1010iTEPO Y1TPd TTOV £1d1KEVETOL 0TIV PLGIKY TIpdAnym Kot va ayopdoet emiong To mavakpPo
QLGIKE oKeEVAGUATO.

Kot ta puowd okevdopata givar 10 opég mo akpifd amd o cuvOeTIKA , O16TL £ival TOAD L6 EVKOLO
va eTudgerg my ovvleTik Prrapivny C hapfavovrog pepika popra avlpaxko amd to apyod meTpéioro
7OV givat TNV TPAOTN VAT, EVO givorl ToAD T dVGKOAO va Pyeic 6To Bouvd Evav GUYKEKPYEVO PvaL
TOV £TOVG TOL £XEL MPYLACEL O KAPTOS TG ayplotpravTapLAAldg (Rosa canina) va paleveig o
YOPTOGOKOVAES EMOPKEIC TOCHTNTEG KOl LETE GTO PapuaKeio va aywvilecot Le AETTOVG XEPIGUOVS VaL
ETOAGELS TO TAPOCKEVAGLO TTOV givorl TAOVG10 o€ Prrapivn C kot mov av dev 600l oy apyn ™G
e€aoBévnong — petd yavel modv and v BepamevtiKy 16Y0 TOL.

VUTEPOGNUOTLKG :

Tig mapadoclakég — KAUGOIKES WTPIKES O10POPp®V AadV Kol KVpiwg TV KIVECIKT Topadostokn
TPk Kot v AyovpPévia tov Ivoimv , mov £xovv emiPudcet dtopovikd péypt oHEPO Kot £XOVV
oMoeL Kot Exovv dlatnpnoel otnv Yyeio dtoekatoppvpla avOpomomv ent yiades ypovia , a&ilel va tig
TPOGEEOVLE KO VO AVTA|CGOVLLE YVAGELS , OLOTL €00V EMPLdGEL 6TOV XPOVvo Kat £(0vv 0modery 0l
OTMOTELEGPOTIKEG TAVO 6€ avOpOTOVS — O o€ mepapotolma !!

270 TEPAGLO TOV MOVOV, TOG01 Aaol TG I, evaoyoroduevot pe Tig euoIKéS AVGELS , elyav
6lov Tov yp6vo va dropddcovy Ta AaON Tovg , va eraindsvcovy Tic 0pBOTEPEG CKEYELG TOVG KOL VL
KOTAGTOAAEOVV GTOVG VOHOVG & KavOVEG TG 1Tptkig Tovg. OAa 6oa yvopilovpe onuepa amd avTég
TG aPYOiES 1OTPIKES : EXOVV AOOELYTEL EXAVEUUEVOS OTNV KAVIKT TPAEN Kot 16HOVV avoroimTa
LEYPL TIC HEPES HOG , OGS ovuPaivel og kbBe coPapr| emioTun — o€ avtiBeon pe TNV SLTIKN
cuupaTiky TPk ToL cVUPaivel Tpa , ) omoia yapaktnpiletatl and EAAEYN VOUOV & KavOvev , Kot
TOPATNPEITOL GUVEYMG TO PAVOUEVO : 0L VEOTEPOL YLATPOL KL ETLGTI|HOVES 1] EPEVVNTES VA AVULPOVV
TG pEBOS0VE TAOV TPONYOVUEVAV , OLOTL ATTOIELKVVOVTUL OTNV KMVIKY TPAEN avemapKeis Kot
AavBaopéveg. Kot mopdpoto mov cupfaivet kot e 1o GUVOETIKA - MUK @appoKa : omodetkviovTal
AKOTAAANAO LETE amd emionun KuKAOQOpio apKETOV ETMV (TapdAo OV glyov ereyyDel og
nepapatélma kot og €0eAoVTEG avBpOTOVS) OAAG TEAIKA AVIKE GTNV TPAEN , OTL NTOV EMKIVOLVA
QKO LT KOl YOVIOLOKEL Y10l ETOUEVES YEVEES OVOPOTTOV.

Mmnopel 1 onpepvi 1TPIKT| VoL £XEL € LEPIKOVS TOUEIG POVTACTIKG OMOTEAEGLOTA , AAAGL OEV
&xel KatopOmaoet vo PeATidoEL TNV YeViKn Yyeia TV avOpdTTOV , apov cuveXDg xpetdlovton
TEPIOCOTEPO VOGOKOEIN KOl GLVEXDS OLEAVOVTOL 01 APPMGTOL EITE GE COUATIKO, WYUYIKO , N
TVEVUOTIKO EMIMEDO.

Ta woyvpd onpeio TOV KAAGGIKOV TOPAO0CIOKMV BEPATEVTIKMOV HEBOI®V gival OTL : HTOPOVV VoL
dwnpnoovy Vv Yyeio pe oamAd QUOIKE LEGH — YOPIC TAPEVEPYELES KOIL VOL EVIOTIGOVY «KATL TOV
EPYETO) , O1OTL £XOVV SAMGTMCEL TO. GUUTTAOUOTO TOV VILAPYOLVV TV Lo ducappovia gival o
e€EMEN , Tpv edpatwBOVV 16TOAOYIKEG 1) 0pYaVIKES PAAPES.






